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1. Область применения и место дисциплины в учебном процессе:  

Учебная дисциплина «Гражданская оборона» – обязательная дисциплина основных 

образовательных программ бакалавриата по всем направлениям подготовки и 

специальностям высшего профессионального образования. 

Предметная область дисциплины  призвана обобщить знания, умения, навыки 

студентов для обеспечения достижений поставленных целей и задач гражданской 

обороны и включает: - изучение законов, требований нормативных правовых актов по 

организации и проведению мероприятий гражданской обороны; изучение задач 

гражданской обороны, содержания и методики планирования мероприятий по 

гражданской обороне, особенностей организации и ведения гражданской обороны; 

изучение особенностей характера ведения военных действий, влияния их поражающих 

факторов на жизнедеятельность населения, общее состояние территорий и работу 

предприятий, учреждений и организаций; изучение основных принципов, средств и 

способов защиты населения от опасностей, возникающих при ведении военных действий 

или вследствие этих действий. 

Объектом изучения дисциплины являются: структура  и построение 

государственной политики Донецкой Народной Республики в сфере гражданской 

обороны; действия органов управления по делам гражданской обороны по режимам 

функционирования гражданской обороны; принципы функционирования систем 

управления службы медицины катастроф (СМК), связи и оповещения; планирование 

мероприятий по гражданской обороне; методы и средства защиты населения от 

опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий. 

Усвоив дисциплину «Гражданская оборона», будущие бакалавры должны овладеть 

совокупностью общекультурных и профессиональных компетенций по вопросам действий 

в сфере гражданской обороны и связанными с обеспечением сохранения личной жизни и 

здоровья учащихся в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Нормативные ссылки – не предусмотрено 

 

3. Структура дисциплины  
 

Характеристика учебной дисциплины  

Программа ВПО бакалавриат 

Направление подготовки 

49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура) 

Количество содержательных модулей (тем) 2 (9) 

Дисциплина базовой / вариативной части 

образовательной программы  
Базовая часть профессионального блока 

Формы контроля  Зачет  

Показатели 

очная форма 

обучения на базе 

заочная форма  

обучения на базе 

ОСО 
СПО 

(сокращ.) 
ОСО 

СПО 

(сокращ.

) 

ВПО 

(сокращ.) 

Количество зачетных единиц (кредитов) 2  2   

Год подготовки 1  1   

Семестр 1  1   

Количество часов  72  72   

- лекционных 18  2   

- практических, семинарских  18  4   
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- лабораторных -  -   

- самостоятельной работы 36  66   

в т.ч. индивидуальное задание      

Недельное количество часов,       

в т.ч. аудиторных 2     

      
 

ОСО – общее среднее образование 

СПО – среднее профессиональное образование 

ВПО – высшее профессиональное образование 

АР- академразница 

 

 

 

4. Описание дисциплины 

Цели и задачи 

Основная цель образования по дисциплине «Гражданская оборона» - 

формирование у студентов теоретических знаний в области планирования, подготовки и 

проведения мероприятий по гражданской обороне, и практических навыков по защите 

населения, материальных и культурных ценностей в чрезвычайных ситуациях мирного и 

военного времени. 

Основные задачи дисциплины состоят в том, чтобы научить студентов (курсантов): 

 способам и методам защиты населения от опасностей, возникающих при угрозе 

чрезвычайных ситуаций (ЧС) природного и техногенного характера, при ведении военных 

действий или вследствие этих действий; 

  практическим действиям по сигналам оповещения при угрозе чрезвычайных 

ситуаций (ЧС) природного и техногенного характера, при ведении военных действий или 

вследствие этих действий; 

  правилам пользования коллективными и индивидуальными средствами защиты;  

 принципам выбора наиболее рациональных способов предупреждения 

последствий ЧС, военных действий; 

 методам прогнозирования и оценки обстановки последствий военных действий 

и вследствие этих действий;  

 использовать основные правовые, нормативно-технические и организационные 

основы  обеспечения Гражданской Обороны; 

 навыкам оценивания и обеспечения устойчивости предприятий, учреждений и 

организаций независимо от форм собственности (далее предприятий, учреждений и 

организаций) при ведении военных действий или вследствие этих действий. 

Дисциплина «Гражданская оборона» - это образовательная компонента подготовки 

всесторонне развитой личности, и она входит в государственные образовательные 

стандарты для всех специальностей и направлений, без какого- либо исключения в 

интересах личности, общества и государства. 

Выпускник по направлению подготовки «Физическая культура» с квалификацией 

(степенью) «бакалавр» должен овладеть следующими компетенциями: 

общекультурными компетенциями (ОК):  

способностью владеть основными методами защиты персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий (ОК-18).  

 общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 

способностью обеспечивать в процессе профессиональной деятельности соблюдение 

требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и норм, проводить 

профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь (ОПК-5);  
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способностью формировать осознанное отношение различных групп населения к 

физкультурно-спортивной деятельности, мотивационноценностные ориентации и 

установки ведения здорового образа жизни (ОПК8) 

 

 

Требования к результатам освоения дисциплины 

 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

 знать: основные нормативные правовые документы, основные законодательные, 

нормативные правовые акты, в сфере гражданской обороны; организационную структуру 

гражданской обороны Донецкой Народной Республики, предприятий, учреждений и 

организаций; порядок организации действий формирований и служб гражданской 

обороны Донецкой Народной Республики, предприятий, учреждений и организаций при 

ведении военных действий или вследствие этих действий; структуру системы оповещения 

и информирования населения об угрозе или возникновении ведения военных действий; 

основы обеспечения устойчивой работы объектов экономики в условиях возникновения 

военных действий или вследствие этих действий; инженерно-технические мероприятия 

гражданской обороны (ИТМ ГО); методику оценки и прогнозирования обстановки в 

условиях ведения военных действий или вследствие этих действий и вторичных факторов 

поражения; порядок создания в целях гражданской обороны запасов финансовых, 

материально-технических, продовольственных, медицинских и иных средств, их объемы, 

условия содержания и пополнения; организацию и порядок взаимодействия между 

территориальными и объектовыми органами управления и силами гражданской обороны. 

 уметь: вести повседневную работу по поддержанию в постоянной готовности к 

действиям органов управления, сил и средств ГО; разрабатывать и вводить в действие 

планы (разделы планов) гражданской обороны; принимать соответствующие решения в 

пределах своих полномочий для минимизации негативных последствий военных действий 

или вследствие этих действий; практически осуществлять мероприятия гражданской 

обороны, защиты населения и территорий при угрозе возникновения чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера (далее ЧС) и от их последствий, а также в 

условиях ведения военных действий и вторичных факторов поражения; брать 

ответственность за внедрение принятых решений во всех сферах своих профессиональных 

полномочий; четко действовать по сигналам оповещения, практически выполнять 

основные мероприятия защиты от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий; оценивать инженерную, радиационную, 

химическую, пожарную и медицинскую обстановку, которая может сложиться в 

результате ведения военных действий или вследствие этих действий; 

 владеть:  

— навыками практического применения средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

— способами проведения частичной и полной санитарной обработки, специальной 

обработки зданий, сооружений, территории, техники, одежды и средств индивидуальной 

защиты при заражении отравляющими, радиоактивными веществами и 

бактериологическими средствами, а также вторичных факторов поражения; 

— знаниями мероприятий по защите человека в ЧС и при ведении военных 

действий или вследствие этих действий; 

— умением использовать приборы радиационной и химической разведки, 

дозиметрического контроля; 

http://pandia.ru/text/category/organi_upravleniya/
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— умением анализировать и оценивать потенциальную опасность вторичных 

факторов поражения при ведении военных действий или вследствие этих действий 

 
5.Содержание дисциплины  и формы организации учебного процесса 

 

Порядковый номер и тема Краткое содержание темы 

Содержательный  модуль І. Основы гражданской обороны в Донецкой Народной 

Республике 

Тема 1. Гражданская оборона 

- система 

общегосударственных 

мероприятий Донецкой 

Народной Республики ее 

структура и задачи.     

Основы государственной политики Донецкой 

Народной Республики в области ГО. Понятие гражданской 

обороны (ГО), ее роль и место в общей системе безопасности 

Донецкой Народной Республики. Гуманитарная 

направленность ГО и нормы международного гуманитарного 

права. Нормативно-правовая база гражданской обороны 

Донецкой Народной Республики: Закон Донецкой Народной 

Республики «О гражданской обороне»; Закон Донецкой 

Народной Республики  «Об особых правовых режимах» 

Тема 2. Характерные 

особенности опасностей, 

возникающих при ведении 

военных действий или 

вследствие этих действий, а 

также при возникновении 

вторичных факторов 

поражения   

Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени.  

Классификация чрезвычайных ситуаций. Воздействие на 

человека и объекты поражающих факторов характерных для 

военных действий. Конвенциональное вооружение. 

Воздействие поражающих факторов обычных средств 

нападения. Оружие массового поражения. Ядерное оружие и 

его основные поражающие факторы. Воздействие 

поражающих факторов ядерного оружия на объекты и 

человека. Понятие о дозах излучения и мощности дозы при 

ядерных взрывах. Допустимые дозы облучения для людей, 

допустимые уровни загрязнения различных объектов и 

поверхностей, продуктов питания, фуража и воды при 

ядерных взрывах. Химическое оружие, классификация и 

краткая характеристика отравляющих веществ. Поражающие 

факторы химического оружия. Воздействие отравляющих 

веществ на организм человека. 

Тема 3.  Защита населения и 

территорий при угрозе 

возникновения военных 

действий и от их 

последствий.  

Основные задачи защиты населения и территорий в области 

гражданской обороны. Действия в чрезвычайных ситуациях. 

Сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях в 

мирное и военное время. Система наблюдения и 

лабораторного контроля. Создание и поддержание в 

постоянной готовности системы наблюдения и контроля 

(мониторинга). Организация, построение, задачи, порядок 

сбора, обработки и передачи информации систем 

мониторинга. Очередность и порядок проведения 

мероприятий защиты, хранение и поддержания в готовности 

к выполнению АСиДНР. Система оповещения в интересах 

управления ГО. Принципы построения и использования 

территориальных систем централизованного оповещения. 

Средства и порядок оповещения. Локальные системы 

оповещения. Действия по сигналам ГО в организации в 

рабочее и нерабочее время. 
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Тема 4.  Организация 

всестороннего обеспечения 

мероприятий и действий сил 

гражданской обороны по 

предназначению и к 

выполнению спасательных и 

других неотложных работ 

(АСиДНР).  

Состав сил гражданской обороны Цели, задачи 

аварийно-спасательных и других неотложных работ 

(АСиДНР). Оценка обстановки и принятие решения на 

организацию и проведение АСиДНР. Организация и ведение 

разведки очагов поражения и маршрутов выдвижения к ним. 

Локализация и тушение пожаров на маршрутах выдвижения 

и участках (объектах) работ, локализация аварий и 

устранение повреждений, препятствующих ведению 

спасательных работ. Розыск и спасение пораженных и 

извлечение их из поврежденных и горящих зданий, 

загазованных, затопленных и задымленных помещений, 

завалов. Вскрытие разрушенных, поврежденных и 

заваленных защитных сооружений и спасение находящихся в 

них людей. 

Тема 5. Устойчивость 

функционирования 

объектов экономики в 

условиях ведения военных 

действий и от их 

последствий.   

Нормативные правовые акты Донецкой Народной 

Республики, регламентирующие вопросы гражданской 

обороны для педагогической профессиональной 

деятельности, особенности их применения в учреждениях 

образования. Роль и задачи педагогической 

профессиональной деятельности в управлении гражданской 

обороной в соответствии с законами и иными нормативными 

правовыми актами Донецкой Народной Республики. 

Региональная система управления гражданской обороной в 

сфере педагогической деятельности. Понятие устойчивости 

функционирования, учреждений и организаций в военное 

время и основные пути ее повышения. Основные 

направления повышения устойчивости работы, учреждений 

и организаций. Особенности управления в области ГО и  

профессиональной педагогической деятельности. 

Содержательный  модуль ІІ.    Профессионально-функциональная подготовка 

педагогов по вопросам гражданской обороны 

Тема 6.  Единая 

государственная система 

предупреждения и 

реагирования на 

чрезвычайные ситуации и 

особенности ее действия в 

республиканских 

учреждениях образования 

Нормативно-правовая база гражданской обороны 

Донецкой Народной Республики: Закон  «О  защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» и его требования к 

организации гражданской обороны в учреждениях 

образования. Чрезвычайная ситуация. Основные понятия и 

определения. Предупреждение чрезвычайных ситуаций. 

Реагирование на чрезвычайную ситуацию. Правовое 

регулирование отношений в области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций. Основные принципы 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

Силы и средства гражданской обороны, привлекаемые к 

организации и проведению мероприятий по предотвращению 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Единая 

государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

Тема 7.   Мероприятия 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

обучающихся в условиях  

предупреждения и 

Организация укрытия в простейших защитных 

сооружениях гражданской обороны во время проведения 

боевых действий на территории Донецкой Народной 

Республики. Порядок эксплуатации существующего фонда 

защитных сооружений гражданской обороны. Особенности 
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реагирования  на 

чрезвычайные ситуации 

техногенного, природного и 

военного характера 

разработки Плана действий по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера для учреждений и организаций 

образования. Порядок приведения в готовность защитных 

сооружений гражданской обороны Донецкой Народной 

Республики. Создание эвакуационных органов в системе 

образования Донецкой Народной Республики. Планирование 

эвакуационных мероприятий в учреждениях образования. 

Транспортное обеспечение эвакуационных мероприятий. 

Организация работы пунктов временного размещения 

населения и пострадавших в чрезвычайных ситуациях. 

Тема 8. Международное 

гуманитарное право и 

особенности его реализации 

в современных условиях   

Международное гуманитарное право и права 

человека. Международное движение Красного Креста и 

Красного Полумесяца. Основатели, роль и значение 

организаций Красного Креста и Красного Полумесяца. Лица 

и объекты, которые находятся под защитой международного 

гуманитарного права и порядок обращения с ними. 

Особенности ведения военных действий с учетом норм 

международного гуманитарного права. 

Тема 9.   Профессионально-

мобилизационная подготовка 

педагога 

Мобилизационная подготовка и мобилизация в 

Донецкой Народной Республике. Основные принципы и 

содержание мобилизационной подготовки и мобилизации. 

Правовые основы мобилизационной подготовки и 

мобилизации. Полномочия Главы Донецкой Народной 

Республики и органов государственной власти, полномочия 

и функции органов исполнительной власти Донецкой 

Народной Республики и органов местного самоуправления в 

области мобилизационной подготовки и мобилизации. 

Обязанности организаций и граждан Донецкой Народной 

Республики по мобилизационной подготовке и мобилизации. 

Организация и порядок мобилизационной подготовки и 

мобилизации. Мобилизационные органы. Режим проведения 

мобилизационной подготовки и мобилизации. Призыв 

граждан на военную службу по мобилизации. Отсрочка от 

призыва на военную службу по мобилизации. Обязанности 

граждан, подлежащих призыву на военную службу по 

мобилизации. Бронирование граждан на период 

мобилизации и на военное время. Граждане, подлежащие 

бронированию на период мобилизации и на военное время. 

Организация и порядок бронирования граждан на период 

мобилизации и на военное время. 

 



 

6.Тематический план  

 

 Содержательный модуль 1. Основы гражданской обороны в Донецкой Народной Республике  
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модулей и тем 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24  

Тема 1. Гражданская оборона - система 

общегосударственных мероприятий 

Донецкой Народной Республики ее 

структура и задачи.     

 1,8 1,8 - 3,6         0,2 0,2 - 6,6        

Тема 2. Характерные особенности 

опасностей, возникающих при ведении 

военных действий или вследствие этих 

действий, а также при возникновении 

вторичных факторов поражения   

 1,8 1,8 - 3,6         0,2 0,2 - 6,6        

Тема 3.  Защита населения и 

территорий при угрозе возникновения 

военных действий и от их 

последствий.  

 1,8 1,8 - 3,6         0,2 0,2 - 6,6        

Тема 4.  Организация всестороннего 

обеспечения мероприятий и действий 

сил гражданской обороны по 

предназначению и к выполнению 

спасательных и других неотложных 

работ (АСиДНР).  

 1,8 1,8 - 3,6         0,2 0,2 - 6,6        



 

 

 

  

 

 

 

 

 

Тема 5. Устойчивость 

функционирования объектов 

экономики в условиях ведения 

военных действий и от их 

последствий.   

 1,8 1,8 - 3,6         0,2 0,2 - 6,6        

Итого по содержательному модулю 1 36 9 9 - 18        36 1 2 - 33        

                     Содержательный модуль 2.  Профессионально-функциональная подготовка педагогов по вопросам гражданской обороны 

Названия содержательных 

модулей и тем 

Количество часов 

Очная форма Очно-Заочная форма 

на базе общего среднего 

образования 

на базе среднего 
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Тема 6.  Единая государственная 

система предупреждения и 

реагирования на чрезвычайные 

ситуации и особенности ее действия 

в республиканских учреждениях 

образования 

 2,25 2,25 - 4,5         0,25 0,25 - 8,25        

Тема 7.   Мероприятия 

индивидуальной и коллективной 

защиты обучающихся в условиях  

предупреждения и реагирования  на 

чрезвычайные ситуации 

техногенного, природного и 

военного характера 

 2,25 2,25 - 4,5         0,25 0,25 - 8,25        



 

 

 

  

 

Тема 8. Международное 

гуманитарное право и особенности 

его реализации в современных 

условиях   

 2,25 2,25 - 4,5         0,25 0,25 - 8,25        

Тема 9.   Профессионально-

мобилизационная подготовка 

педагога 

 2,25 2,25 - 4,5         0,25 0,25 - 8,25        

Итого по содержательному модулю 

2 

36 9 9 - 18        36 1 2 - 33        

Всего часов по модулю 72 18 18 - 36        72 2 4 - 66        
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6. Темы семинарских занятий  

 

1. Основы государственной политики Донецкой Народной Республики в области ГО. 

Принципы создания и построения системы ГО Донецкой Народной Республики.   

2. Воздействие на человека и объекты поражающих факторов характерных для 

военных действий.  

3. Основные принципы и способы защиты населения от опасностей, возникающих 

при ведении военных действий или вследствие этих действий, а так же при возникновении 

чрезвычайных ситуаций техногенного и природного характера 

4. Состав сил гражданской обороны. Использования сил и средств по выполнению 

задач АСиДНР. Организация управления и взаимодействия при ведении спасательных и 

других неотложных работ при различных видах чрезвычайных ситуаций. 

5. Основные направления повышения устойчивости работы предприятий, учреждений 

и организаций.  Порядок создания и использования резервов финансовых и материальных 

ресурсов при ведении военных действий или вследствие этих действий, возникновении 

чрезвычайных ситуаций, средств индивидуальной защиты, имущества гражданской 

обороны, запасов материально-технических, медицинских, продовольственных и иных 

средств в интересах ГО.  

6. Единая государственная система предупреждения и реагирования на чрезвычайные 

ситуации и особенности ее действия в республиканских учреждениях образования. 

7. Мероприятия индивидуальной и коллективной защиты обучающихся в условиях  

предупреждения и реагирования  на чрезвычайные ситуации техногенного, природного и 

военного характера. 

8. Международное гуманитарное право и особенности его реализации в современных 

условиях.  

9. Профессионально-мобилизационная подготовка педагога. Практические аспекты 

отработки материалов Плана гражданской обороны учреждения образования. 

 

6. Темы практических занятий  
 

1. Назначение и правила использования средств индивидуальной защиты 

(противогазы ГП-7, ГП-8; респиратора Р-2; костюмов Л-1, ОЗК) в условиях военных 

действий. (НОРМАТИВ№1, №2, №3). 

2. Подготовка приборов радиационной разведки и дозиметрического контроля 

(НОРМАТИВ №1) и приборов химической разведки (НОРМАТИВ №2) к работе и проверка 

их работоспособности. 

3. Порядок разработки плана гражданской обороны. Оценка возможной обстановки 

на территории предприятия при ведении военных действий и их последствий. 

4. Определение объемов средств индивидуальной защиты работающего населения, 

личного состава объектовых невоенизированных формирований гражданской обороны (ГО) 

в условиях военного времени и в случае возникновения вторичных факторов поражения от 

химически опасных объектов. 

5. Определение порядка использования защитных сооружений гражданской обороны 

(ГО) к укрытию персонала объекта от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного характера. 

6. Определение транспортных средств для эвакуации пострадавшего населения и 

порядок первоочередного жизнеобеспечения пострадавших продуктами, водой и 

предметами первой необходимости в условиях военных действий. 

7.  Методика определения необходимых аварийно-спасательных работ на объекте в 

условиях военных действий. 

8. Оценка обстановки и принятие решения на организацию и проведение АСиДНР.  
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9. Оценка устойчивости объекта к воздействию вторичных поражающих факторов 

при взрывах и пожарах в условиях военных действий. 

 

 

7.  Темы лабораторных занятий – не предусмотрено 

 
8. Самостоятельная работа  

 

Самостоятельная работа студентов 

Самостоятельная работа заключается в изучении отдельных тем дисциплины по 

заданию преподавателя по рекомендуемой им учебной литературе, в подготовке к 

семинарам, практическим занятиям,  дифференцированному зачету, в выполнении 

индивидуальной научно-исследовательской работы и подготовке реферата по тематике 

занятий.   

Качество индивидуального задания (его структура, полнота, новизна, количество 

используемых источников, самостоятельность при его написании, степень оригинальности 

и инновационности предложенных решений, обобщений и выводов), а также уровень 

оформления и представления  доклада (акцентированность, последовательность, 

убедительность, использование специальной терминологии) учитываются в системе 

бально-рейтингового контроля и итоговой оценке по дисциплине. 

Тематика самостоятельной работы имеет профессионально-ориентированный 

характер и непосредственную связь рассматриваемых вопросов безопасности и будущей 

профессиональной деятельности выпускника и отражает ее системно-деятельностную 

направленность. Тематическая отработка студентом заданного материала предусматривает 

и представляет результат  его активной творческой работы.  

Учебно-исследовательская работа студента представляет собой  проект, содержащий 

как теоретическую разработку выбранного им задания, так и разработку и размещение в 

приложениях к работе свои авторские методические разработки, памятки, инструкции, 

плакаты, анкеты-опросники, тесты, видеоматериалы и учебные фильмы, презентации, 

психолого-педагогический инструментарий. 

Реферат – форма учебной работы студента, которая предполагает доклад  

научно-теоретических и практических аспектов по выбранной тематике на 

основании изучения одного или нескольких источников, а также может являться 

изложением содержания авторской научной работы или статьи. 

 

9. Тематика  рефератов 

  

1. Силы и средства ГО Донецкой Народной Республики. Назначение, порядок 

создания и функционирования сил ГО.  

2. Организационная структура ГО Донецкой Народной Республики.  

3. Права и обязанности граждан в области гражданской обороны. 

4. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Классификация 

чрезвычайных ситуаций 

5. Действия в чрезвычайных ситуациях. Сигналы оповещения населения о 

чрезвычайных ситуациях в мирное и военное время. 

6. Коллективные средства защиты. 

7. Организация эвакуации населения. Эвакуационные органы, их задачи, состав и 

порядок создания  и функционирования в Донецкой Народной Республике.  
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8. Комплекс мероприятий, осуществляемых в целях не допущения или 

максимального ослабления поражения людей и уменьшения ущерба экономике Донецкой 

Народной Республики.  

9. Средства индивидуальной  и коллективной защиты и порядок их использования 

учреждениях образования Донецкой Народной Республики.  

10. Состав сил гражданской обороны Цели, задачи аварийно-спасательных и других 

неотложных работ (АСиДНР).  

11. Специальная и санитарная обработка. Порядок организации и проведения. 

Сущность и способы частичной и полной специальной обработки 

12. Организация управления и взаимодействия при ведении спасательных и других 

неотложных работ при различных видах чрезвычайных ситуаций в учреждениях 

образования. 

13.  Устойчивость и особенности функционирования предприятий, учреждений и 

организаций независимо от форм собственности при угрозе возникновения чрезвычайной 

ситуации и в условиях ведения военных действий и от их последствий. 

14. Изучение основных мероприятий гражданской обороны. Приобретение 

педагогами навыков создавать, принимать и реализовывать управленческие и 

исполнительские  решения в пределах должностных обязанностей по гражданской обороне.  

15. Практическая отработка основных способов и методов защиты, а так же правил 

поведения и практических навыков индивидуальных и коллективных действий в условиях 

ЧС техногенного и природного характера и  военного времени. 

16. Единая государственная система предупреждения и реагирования на 

чрезвычайные ситуации и особенности ее действия в республиканских учреждениях 

образования 

17. Обязанности образовательных  организаций в области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций 

18. Инструкция по гражданской обороне  для педагогов и руководителей 

учреждений образования о порядке действий по предупреждению и реагированию на 

чрезвычайные ситуации техногенного, природного, социально-политического и военного  

характера и особенности ее реализации.      

19. Организация укрытия в простейших защитных сооружениях гражданской 

обороны во время проведения боевых действий на территории Донецкой Народной 

Республики. 

20. Организация и построение  единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций в учреждениях образования. 

21. План гражданской обороны учреждения образования. Практические аспекты 

отработки материалов в его разделах.  

22. Требования к гражданам Донецкой Народной Республики по соблюдению норм 

Международного гуманитарного права и прав человека. 

23. Роль и действия педагогических работников по обеспечению выполнения 

требований норм Международного гуманитарного права и прав человека в современных 

условиях его реализации. 

24. Ответственность граждан за нарушение норм международного гуманитарного 

права.  

25. Организационные основы  мобилизационной подготовки и мобилизации. 

Бронирование граждан, пребывающих в запасе, на период мобилизации и на военное время 

26. Мобилизационная подготовка педагогов и формирование способности к  

соответствующей профессионально-функциональной деятельности. 

27. Граждане, подлежащие бронированию на период мобилизации и на военное 

время. Организация и порядок бронирования граждан на период мобилизации и на военное 

время. 
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28. Научно-теоретические аспекты формирования компетентностно-

профессиональной готовности педагога к действиям в сфере гражданской обороны 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций техногенного, природного и военного 

характера. 

29. Научно-практические и организационно-методические аспекты формирования 

компетентностно-профессиональной готовности педагога к действиям в сфере гражданской 

обороны населения и территорий от чрезвычайных ситуаций техногенного, природного и 

военного характера.  

30.  Формы и методы работы педагогических работников по повышению  

компетенций обучаемых и готовности к действиям в чрезвычайных ситуациях 

техногенного, природного и военного характера. 

 

 

10. Индивидуальные задания  

 

1. Роль и задачи  профессиональной деятельности педагога  в управлении 

гражданской обороной в соответствии с законами и нормативными правовыми актами 

Донецкой Народной Республики. 

2. Планирование эвакуационных мероприятий в учреждениях образования.  

3. Обеспечение эвакомероприятий: инженерное, транспортное, медицинское, охрана 

общественного порядка, связь и оповещение, организация питания и обогрева.  

4. Степени готовности гражданской обороны, их установление и проводимые по ним 

мероприятия в учреждениях образования Донецкой Народной Республики. 

5. Действия должностных лиц гражданской обороны при переводе гражданской 

обороны объекта с мирного на военное положение и при различных степенях готовности 

гражданской обороны.  

6. Организация управления и взаимодействия при ведении спасательных и других 

неотложных работ при различных видах чрезвычайных ситуаций. 

7. Организация и построение  единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций в учреждениях образования 

8. Комплекс мероприятий, осуществляемых в целях не допущения или 

максимального ослабления поражения людей и уменьшения ущерба экономике 

9. Состав и содержание мероприятий по жизнеобеспечению обучающихся. 

10. Организация укрытия в простейших защитных сооружениях гражданской 

обороны во время проведения боевых действий на территории Донецкой Народной 

Республики.  

11. Особенности управления в педагогической  профессиональной деятельности   

создавать, принимать и реализовывать управленческие решения в пределах должностных 

обязанностей по гражданской обороне 

12. Организация обучения и подготовки в системе гражданской обороны в 

учреждениях образования.  

13. Оценка обстановки и принятие решения на организацию и проведение АСиДНР.  

14. Организация работы сборного (приемного) эвакуационного пункта, его 

оборудование, распределение обязанностей должностных лиц, порядок регистрации и 

отправки населения.  

15. Организация работы пунктов временного размещения населения и пострадавших 

в чрезвычайных ситуациях 

16. Практические аспекты отработки материалов Плана гражданской обороны 

учреждения образования. 

17. .Инструкция по гражданской обороне  для педагогов и руководителей 

учреждений образования о порядке действий по предупреждению и реагированию на 
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чрезвычайные ситуации техногенного, природного, социально-политического и военного  

характера и особенности ее реализации методические рекомендации по ее практическому 

применению..  

18. Обязанности образовательных  организаций в области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций.  

19. Организационные основы  мобилизационной подготовки и мобилизации в 

учреждениях образования. 

 

 

11.Контрольные вопросы к зачёту 

 

1. Нормативно-правовая база гражданской обороны Донецкой Народной Республики. 

Закон Донецкой Народной Республики «О гражданской обороне»  и его требования к 

педагогической деятельности. 

2. Принципы организации и ведения гражданской обороны.  Ее роль и место в общей 

системе безопасности Донецкой Народной Республики.   

3. Основные задачи и правовые основы по обеспечению мер нормативной готовности, 

в том числе в особый период.  

4.  Силы и средства ГО. Организационная структура. Назначение, порядок создания и 

функционирования сил ГО.  

5. Основы управления мероприятиями системы ГО в различных режимах, ее 
функционирования и степенях готовности. 

6. Руководство и органы управления гражданской обороной Донецкой Народной 

Республики. 

7. Режимы функционирования гражданской обороны. 

8. Степени готовности ГО, их установление и проводимые по ним мероприятия. 

Порядок и последовательность перевода ГО объекта с мирного на военное положение.  

9. Права и обязанности граждан в области гражданской обороны. 

10.   Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Классификация 

чрезвычайных ситуаций 

11. Действия в чрезвычайных ситуациях техногенного, природного, социально-

политического и военного характера.   

12. Сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях в мирное и 

военное время. 

13. Понятие химической, радиационной, бактериологической обстановки. 

14. Очаги поражения.    

15.  Коллективные средства защиты. 

16. Основные задачи защиты населения и территорий в области гражданской 

обороны. 

17. Комплекс мероприятий, осуществляемых в целях не допущения или 

максимального ослабления поражения людей и уменьшения ущерба экономике.  

18. Организация, построение, задачи, порядок сбора, обработки и передачи 

информации систем мониторинга. 

19. Система оповещения в интересах управления ГО.  

20. Организация эвакуации населения.  

21. Эвакуационные органы, их задачи, состав и порядок создания.  

22. Защитные сооружения ГО, их классификация.  

23. Цели, задачи аварийно-спасательных и других неотложных работ.  

24. Розыск и спасение пораженных и извлечение их из поврежденных и горящих 

зданий, загазованных, затопленных и задымленных помещений, завалов.  
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25. Специальная и санитарная обработка.  

26. Сущность и способы частичной и полной специальной обработки.  Дезактивация, 

дегазация и дезинфекция.  

27. Действия формирований ГО при проведении обеззараживания. 

28. Санитарная обработка личного состава формирований ГО и населения.  

29. Понятие устойчивости функционирования предприятий, учреждений и 

организаций в военное время и основные пути ее повышения.   

30. Организация и порядок проведения исследования устойчивости работы 

предприятий, учреждений и организаций.    

31. Обеспечение надежности управления и материально-технического снабжения.   

32. Порядок накопления, хранения и использования мобилизационных резервов для 

нужд гражданской обороны.  

33.  Порядок выделения финансовых средств на выполнение мероприятий ГО. 

34.  Региональная система управления гражданской обороной, законодательные и 

нормативные правовые акты Донецкой Народной Республики.    

35. Нормативно-правовые основы ГО Донецкой Народной Республики. Закон 

Донецкой Народной Республики «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера» и его требования к организации 

гражданской обороны в учреждениях образования.  

36. Чрезвычайные ситуации техногенного, природного и социально-политического 

характера. Предупреждение и  реагирование на чрезвычайные ситуации.  

37. Основные принципы защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.  

38. Силы и средства гражданской обороны, привлекаемые к организации и 

проведению мероприятий по предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций.  

39.   Режим функционирования органов управления и сил единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.  

40. Уровни реагирования на чрезвычайные ситуации техногенного, природного  и 

военного характера.  

41. Права и обязанности граждан Донецкой Народной Республики в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций и социальная защита пострадавших.  

42. Подготовка населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций.  

Ответственность за нарушение законодательства Донецкой Народной Республики в области 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.  

43. Порядок эксплуатации существующего фонда защитных сооружений 

гражданской обороны.  

44. Транспортное обеспечение эвакуационных мероприятий.  

45. Организация работы пунктов временного размещения населения и пострадавших 

в чрезвычайных ситуациях. 

46. Международное гуманитарное право и права человека.  

47. Лица и объекты, которые находятся под защитой международного гуманитарного 

права и порядок обращения с ними.  

48. Обязанности организаций и граждан Донецкой Народной Республики по 

мобилизационной подготовке и мобилизации. 

49. Граждане, подлежащие бронированию на период мобилизации и на военное 

время.  

50. Мобилизационная подготовка и мобилизация в Донецкой Народной Республике. 

 

13.Образец  тестового задания  

 

Общее руководство гражданской обороной и единой системой в Донецкой Народной 

Республике осуществляют: 
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а. Совет Министров ДНР; руководители республиканских органов исполнительной 

власти; руководители органов местного самоуправления;  руководители 

предприятий, учреждений, организаций  независимо от форм собственности. 

б. Совет Министров ДНР; руководители предприятий, учреждений, организаций  

независимо от форм собственности. 

в.  руководители предприятий, учреждений, организаций  независимо от форм 

собственности. 

нет правильного ответа 

  

14. Критерии оценивания  

 

Шкала оценивания: национальная и ECTS 

 

Сумма баллов за 

все виды учебной 

деятельности 

Оценка 

ECTS 

Оценка по национальной шкале 

для зачета 

90 – 100 А 

зачтено 

80-89 В 

75-79 С 

70-74 D 

60-69 Е  

35-59 FX не зачтено с возможностью повторной сдачи 

0-34 F 

не зачтено с возможностью повторной сдачи  при 

условии обязательного набора дополнительных 

баллов 

 

Сумма баллов за 

все виды учебной 

деятельности 

Оценка 

ECTS 

Оценка по национальной шкале 

для экзамена 

90 – 100 А 5 (отлично) 

80-89 В  

4 (хорошо) 75-79 С 

70-74 D  

3 (удовлетворительно) 60-69 Е  

35-59 FX 
2 (неудовлетворительно) не зачтено с возможностью 

повторной сдачи 

0-34 F 

2 (неудовлетворительно) не зачтено с возможностью 

повторной сдачи  при условии обязательного набора 

дополнительных баллов 

 
15. Материально-техническое и программное обеспечение учебного процесса 

Для материально-технического обеспечения дисциплины используются: лекционная 

аудитория, компьютерный класс, библиотека института. 

Для обеспечения дисциплины необходимы:  

1. Учебные пособия 

2. Слайды,  презентации лекций 

3. Компьютерные демонстрации 

4. Мультимедийное оборудование. 

5. Widows 7 PRO (корпоративная лицензия ДОННУ № 46484614) 
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6. Microsoft Office (корпоративная лицензия ДОННУ № 46472919) 

7. Microsoft Visual Studio ( лицензия программы DreamSpark для высших учебных 

заведений) 

 

 

16. Рекомендованная литература 

 

Основная: 

 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник / [А. А. Бирюков, В. К. Кузнецов, И. И. 

Зулаев и др.] ; отв. ред. А. А. Бирюков, В. К. Кузнецов ; Московский гос. юрид. ун-т им. О. 

Е. Кутафина (МГЮА). - Москва : Проспект, 2014. - 398 с. 

2. Закон «О гражданской обороне» от 13 февраля 2015 года № 07-1НС. (С 

изменениями, внесенными Законами от 14.08.2015 г. № 74-1НС и от 30.04.2016 г. № 127-

1НС). http://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-donetskoj-

narodnoj-respubliki-o-grazhdanskoj-oborone/ 

3. Закон «О мобилизационной подготовке и мобилизации в Донецкой Народной 

Республике» Принят Постановлением Народного Совета Донецкой Народной 

Республики 17.02.201г №I-62П-НС. http://dnrsovet.su/zakon-dnr-o-mob-podgotovke-i-

mobilizatsii/  

4. Закон «Об особых правовых режимах» Принят Постановлением Народного 

Совета 24.03.2015. http://dnrsovet.su/zakon-dnr-ob-osobyh-pravovyh-rezhimah/  

5. Закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера» Принят Постановлением Народного Совета Донецкой 

Народной Республики 

http://dnmchs.ru/uploads/zakony/4_Zakon_DNR_o_zashchite_naseleniya_i_territoriy_ot_C

HS.pdf   

6. Закон «О государственной оперативно-спасательной службе» от 16.05.2016 № 127-

IНС принят постановлением народного совета 30.04.2016 года 

http://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-donetskoj-narodnoj-

respubliki-o-gosudarstvennoj-operativno-spasatelnoj-sluzhbe/  

7. Закон «О противодействии терроризму» от 15 мая 2015 года № 46-1НС.  

8.  Закон «Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателя» от 18 марта 2016 

года № 115-1НС. https://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-

donetskoj-narodnoj-respubliki-ob-avarijno-spasatelnyh-sluzhbah-i-statuse-spasatelej/  

9. Закон «О государственной оперативно-спасательной службе» от 30 апреля 2016 

года № 127-1НС. https://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-

donetskoj-narodnoj-respubliki-o-gosudarstvennoj-operativno-spasatelnoj-sluzhbe/  

10. Закон «О пожарной безопасности» от 30 сентября 2016 года № 151-1НС. 

https://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-donetskoj-narodnoj-

respubliki-o-pozharnoj-bezopasnosti/  

11. «Закон Донецкой Народной Республики «О здравоохранении» Принят 

Постановлением Народного Совета от 24.04.2015г. http://profkom.dnmu.ru/wp-

content/uploads/2017/09/zakon_ob_zdravoohranenii_DNR  

12. Закон Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и 

эпидемического благополучия населения». Принят Постановлением Народного Совета от 

10.04.2015г. №1-123П-НС vida.ucoz.ua›index/ob…sanitarnogo…blagopoluchija…. 

13.  Закон Донецкой Народной Республики  «О пожарной безопасности» Принят 

Постановлением Народного Совета 30.09.2016 г.  

https://mdou403.000webhostapp.com/images/files/Normativnyie-dokumentyi/Zakon-DNR-O-

pozharnoy-bezopasnosti.pdf  

http://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-donetskoj-narodnoj-respubliki-o-grazhdanskoj-oborone/
http://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost/prinyatye/zakony/zakon-donetskoj-narodnoj-respubliki-o-grazhdanskoj-oborone/
http://dnrsovet.su/zakon-dnr-o-mob-podgotovke-i-mobilizatsii/
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Рабочая программа рассмотрена и переутверждена на заседании кафедры с 

изменениями (без изменений) на 2019-2020 уч. год. 

В  рабочую  программу  дисциплины  внесены  следующие изменения и дополнения: 

 

Протокол заседания кафедры № ___ от ____ . и.о.зав.кафедрой __________  

 

 

Рабочая программа рассмотрена и переутверждена на заседании кафедры с 

изменениями (без изменений) на 2020-2021 год.  

В  рабочую  программу  дисциплины   внесены  следующие изменения и дополнения: 

 

Протокол заседания кафедры № ___ от ____ . и.о.зав.кафедрой __________ 

 

 

Рабочая программа рассмотрена и переутверждена на заседании кафедры с 

изменениями (без изменений) на 2021-2022 год.  

В  рабочую  программу  дисциплины  внесены  следующие изменения и дополнения: 

 

Протокол заседания кафедры № ___ от ____ . и.о.зав.кафедрой __________ 

 


