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I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н В Н

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 курс Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т в С С С К Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т С С С К К К К К К К К К

2 курс Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т в С С С К У1 У1 Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т С С С К К К К К К К К К

3 курс Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т в С С С К П1 П1 П1 Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т С С С К К К К К К К К К

4 курс Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т У2 У2 в С С С К Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т С С П2 П2 П2 ИА ИА ИА ИА К К К К К К К К К

ОБОЗНАЧЕНИЯ:  Т Теоретическое обучение С Сессия К Каникулы в Выходные ИА Итоговая аттестация В верхняя неделя дн/нед сем(нед) Н нижняя неделя

Практики, в т.ч. У1 Учебная практика: учебно-ознакомительная 6 4(2)

параллельные П1 Производственная практика в профильных организациях 6 6(3)

теор. обучению: У2 Учебная практика: научно-исследовательская работа 6 7(2)

П2 Производственная практика: научно-исследовательская (квалификационная) 6 8(3)

ІІ. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ О БЮДЖЕТЕ ВРЕМЕНИ, недели III. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

У1 П1 У2 П2

І 0 0 0 0

II 2 0 0 0

III 0 3 0 0

IV 0 0 2 3

Всего 2 3 2 3

ноябрь

протокол № 21.03.2024
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аттестации 

(экзамен, защита)
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сем.

веен. 

сем.

1

52

18 15 6 0 10 1 52

18 17 6 0 10 1

18 14 6 0 10

4(8)

4(8)

70 57 23 4 40 4

52

16 11 5 4 10 1 52

208

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена экзамен

Подготовка к процедуре защите и защита выпускной 

квалификационной работы
защита

37.03.01(Психология)УП-24(очн)



Распределение общего количества часов по семестрам
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Итого 38 40 3 240 8640 3690 1525 500 1665 4083,4 4556,6 30 255 51 204 30 221 102 187 30 255 102 153 30 165 150 135 30 221 34 255 30 140 28 252 30 180 0 270 30 88 33 209

36 36 3 219 7884 3690 1525 500 1665 3920,4 3963,6 30 255 51 204 30 221 102 187 30 255 102 153 27 165 150 135 30 221 34 255 25,5 140 28 252 27 180 0 270 19,5 88 33 209

Б1.Б Базовая (обязательная) часть 29 18 3 156,5 5634 2712 1146 489 1077 2880,6 2753,4 26,5 221 51 170 19,5 136 102 119 27 221 102 136 23 150 150 90 20 170 34 170 12,5 84 28 98 18,5 120 0 195 9,5 44 22 99

Б1.Б.М1 Модуль фундаментальной подготовки 7 6 0 34 1224 612 323 102 187 649,3 574,7 14,5 136 51 85 9,5 68 34 51 10 119 17 51 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Б1.Б.М1.1 Иностранный язык 2 1 5 180 68 0 68 0 72,4 107,6 2 34 3 34 АнглЯзЕст УК:4'''

Б1.Б.М1.2 История России 2 1 4 144 119 68 0 51 126 18 2 34 34 2 34 17 ИстРосс УК:1,5

Б1.Б.М1.3 Философия 3 2 72 34 17 0 17 36,2 35,8 2 17 17 Философ УК:1,5

Б1.Б.М1.4 Математическая статистика 2 4,5 162 68 34 0 34 71,9 90,1 4,5 34 34 Психолог УК-1; ОПК:2''

Б1.Б.М1.5 Анатомия ЦНС 1 4 144 51 34 17 0 54,1 89,9 4 34 17 Психолог ОПК-1

Б1.Б.М1.6 Нейрофизиология 3 3 108 51 34 17 0 54,1 53,9 3 34 17 Психолог ОПК-1

Б1.Б.М1.7 Физическая культура 1 2 72 34 34 0 0 36,2 35,8 2 34 ФизВоспСп УК-7

Б1.Б.М1.8 Основы охраны труда 1 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 УПиЭТ УК-6

Б1.Б.М1.9 Безопасность жизнедеятельности 3 2 72 34 34 0 0 36,2 35,8 2 34 Педагог УК:8''

Б1.Б.М1.10 Основы военной подготовки 3* 3 108 68 34 0 34 71,9 36,1 3 34 34 УК:7-8

Б1.Б.М1.11 Основы российской государственности 1* 2 72 51 17 0 34 54,1 17,9 2 17 34 Политолог УК-5

Б1.Б.М2
Модуль профессиональной 

общепсихологической подготовки
14 7 3 84,5 3042 1462 548 271 643 1554,8 1487,2 9,5 68 0 68 10 68 68 68 15 85 85 68 13,5 75 90 75 10,5 85 0 119 4 14 28 14 16 120 0 165 6 33 0 66

Б1.Б.М2.1 Общая психология 1;2 19,5 702 340 136 68 136 358 344 9,5 68 68 10 68 68 68 Психолог УК-1; ОПК-1

Б1.Б.М2.2 Курсовая работа по общей психологии 3 1,5 54 0 0 0 0 3 51 1,5 Психолог
УК:11'',2; 

ОПК-1

Б1.Б.М2.3 Экспериментальная психология 3;4 7,5 270 143 49 47 47 151,2 118,8 4 34 17 17 3,5 15 30 30 Психолог ОПК:1-2

Б1.Б.М2.4
Математические методы и информационные 

технологии в психологии
3 5 180 102 34 34 34 107,6 72,4 5 34 34 34 Психолог ОПК:2-3,9''

Б1.Б.М2.5 Социальная психология 7 3,5 126 60 30 0 30 63,5 62,5 3,5 30 30 Психолог УК-3; ОПК-8

Б1.Б.М2.6 Психология личности 5 3,5 126 68 34 0 34 71,9 54,1 3,5 34 34 Психолог ОПК-1

Б1.Б.М2.7 Организационная психология 8 2 72 44 11 0 33 46,7 25,3 2 11 33 Психолог УК-6; ОПК-8

Б1.Б.М2.8 Практикум по психодиагностике 7;8 5 180 82 0 0 82 87,1 92,9 3 60 2 22 Психолог
ОПК:2-3; ПК-

1

Б1.Б.М2.9 История психологии 7 3,5 126 60 30 0 30 63,5 62,5 3,5 30 30 Психолог ОПК-1

Б1.Б.М2.10 Методологические основы психологии 8 2 72 33 22 0 11 35,2 36,8 2 22 11 Психолог УК-1; ОПК-1

Б1.Б.М2.11
Психология труда, инженерная психология и 

эргономика**
7 3,5 126 60 30 0 30 63,5 62,5 3,5 30 30 Психолог

УК:6-7; ОПК-

8

Б1.Б.М2.12 Этнопсихология 7 2,5 90 45 30 0 15 47,8 42,2 2,5 30 15 Психолог УК-5; ОПК-3

Б1.Б.М2.13
Курсовая работа по экспериментальной 

психологии
4 1,5 54 0 0 0 0 3 51 1,5 Психолог

УК-2; ОПК:1-

2

Б1.Б.М2.14
Психология развития и возрастная 

психология**
4 3 5,5 198 94 47 0 47 99,7 98,3 2,5 17 17 3 30 30 Психолог ОПК:1-3

Б1.Б.М2.15 Психофизиология 4 2,5 90 45 30 0 15 47,8 42,2 2,5 30 15 Психолог ОПК-1

Б1.Б.М2.16 Общий психологический практикум 4 5 180 94 0 94 0 99,2 80,8 2 34 3 60 Психолог ОПК:2-3

Б1.Б.М2.17 Педагогическая психология 5 3,5 126 68 17 0 51 71,9 54,1 3,5 17 51 Психолог ОПК-6

Б1.Б.М2.18 Курсовая работа по психологии личности 6 1,5 54 0 0 0 0 3 51 1,5 Психолог
УК-2; ОПК:1-

2

Б1.Б.М2.19 Психодиагностика 6 5 6 216 124 48 28 48 131,2 84,8 3,5 34 34 2,5 14 28 14 Психолог ОПК:22,3'''

Б1.Б.М3
Модуль профессиональной специальной 

подготовки
8 5 0 38 1368 638 275 116 247 676,5 691,5 2,5 17 0 17 0 0 0 0 2 17 0 17 9,5 75 60 15 9,5 85 34 51 8,5 70 0 84 2,5 0 0 30 3,5 11 22 33

Б1.Б.М3.1 Психология социальной работы 7 2,5 90 30 0 0 30 32 58 2,5 30 Психолог ОПК-5

Б1.Б.М3.2 Введение в клиническую психологию 4 3,5 126 60 30 30 0 63,5 62,5 3,5 30 30 Психолог
УК-9; 

ОПК:1,4

Б1.Б.М3.3 Психиатрия 4 2,5 90 30 15 0 15 32 58 2,5 15 15 Психолог ОПК-4

Б1.Б.М3.4 Основы нейропсихологии 3 2 72 34 17 0 17 36,2 35,8 2 17 17 Психолог ОПК-4
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Распределение общего количества часов по семестрам
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Б1.Б.М3.5 Основы консультативной психологии 8 3,5 126 66 11 22 33 69,8 56,2 3,5 11 22 33 Психолог
ОПК:4,7; 

ПК:1-2

Б1.Б.М3.6 Специальная психология 5 3,5 126 68 17 34 17 71,9 54,1 3,5 17 34 17 Психолог УК:9''; ОПК-4

Б1.Б.М3.7 Введение в профессию 1 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 Психолог УК-6; ОПК:6''

Б1.Б.М3.8
Психология семьи с основами психологии 

сексуальности
6 5 5,5 198 93 48 0 45 98,7 99,3 3 34 17 2,5 14 28 Психолог ОПК-1

Б1.Б.М3.9 Психология девиантного поведения 6 2,5 90 56 28 0 28 59,3 30,7 2,5 28 28 Психолог
ОПК:4-5; ПК-

2

Б1.Б.М3.10 Основы патопсихологии 4 3,5 126 60 30 30 0 63,5 62,5 3,5 30 30 Психолог УК-9; ОПК-4

Б1.Б.М3.11 Методика преподавания психологии 6 3,5 126 56 28 0 28 59,3 66,7 3,5 28 28 Психолог ОПК:6'''

Б1.Б.М3.12 Дифференциалльная психология 5 3 108 51 34 0 17 54,1 53,9 3 34 17 Психолог ОПК:1,3

Б1.В
Вариативная часть (формируемая участниками 

образовательных отношений)
7 18 0 62,5 2250 978 379 11 588 1039,8 1210,2 3,5 34 0 34 10,5 85 0 68 3 34 0 17 4 15 0 45 10 51 0 85 13 56 0 154 8,5 60 0 75 10 44 11 110

Б1.В.ОД Безальтернативные дисциплины 6 16 0 54 1944 841 353 11 477 894,4 1049,6 3,5 34 0 34 10,5 85 0 68 3 34 0 17 0 0 0 0 10 51 0 85 13 56 0 154 8,5 60 0 75 5,5 33 11 44

Б1.В.ОД.1 Русский язык и культура речи 1 2 72 51 17 0 34 54,1 17,9 2 17 34 Рус яз УК-4

Б1.В.ОД.2 Логика 2 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 Философ УК-1

Б1.В.ОД.3 Культурология 2 1,5 54 17 17 0 0 18,4 35,6 1,5 17 МирОтечКул УК-5

Б1.В.ОД.4 Экономическая психология 5 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 Психолог
УК:10''; ОПК-

1

Б1.В.ОД.5 Политология 7 2 72 30 15 0 15 32 40 2 15 15 Политолог УК:1,5

Б1.В.ОД.6 Правоведение 3 3 108 51 34 0 17 54,1 53,9 3 34 17 КиМП УК:2,11''

Б1.В.ОД.7 Антропология 1 1,5 54 17 17 0 0 18,4 35,6 1,5 17 ФизЧиЖ УК-1

Б1.В.ОД.8 Физиология ЦНС и ВНД 2 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 Психолог ОПК-1

Б1.В.ОД.9 Педагогика 2 2 72 34 17 0 17 36,2 35,8 2 17 17 Педагог УК-9

Б1.В.ОД.10 Социология 2 2 72 34 17 0 17 36,2 35,8 2 17 17 Философ УК-5

Б1.В.ОД.11
Работа практического психолога в системе 

образования*
5 2,5 90 34 0 0 34 36,2 53,8 2,5 34 Психолог ОПК:5''; ПК-1

Б1.В.ОД.12 Политическая психология 8 2 72 33 11 0 22 35,2 36,8 2 11 22 Психолог УК-5; ОПК-1

Б1.В.ОД.13 Психотерапия и психокоррекция 6 4 144 56 28 0 28 59,3 84,7 4 28 28 Психолог
ОПК:4-5,7; 

ПК:11'',2

Б1.В.ОД.14 Практикум по психологии личности 6 4,5 162 84 0 0 84 88,7 73,3 4,5 84 Психолог ОПК-3

Б1.В.ОД.15 Основы психогенетики 6 2 72 28 14 0 14 29,9 42,1 2 14 14 Психолог УК-1; ОПК-1

Б1.В.ОД.16 Психология безопасности 6 2,5 90 42 14 0 28 44,6 45,4 2,5 14 28 Психолог УК-8; ПК-2

Б1.В.ОД.17 Юридическая психология 7 3,5 126 60 30 0 30 63,5 62,5 3,5 30 30 Психолог
УК-11; 

ОПК:2-3

Б1.В.ОД.18 Гендерная психология 7 3 108 45 15 0 30 47,8 60,2 3 15 30 Психолог ОПК:1,3

Б1.В.ОД.19 Психология малых  групп 8 2 72 33 11 0 22 35,2 36,8 2 11 22 Психолог УК-3; ОПК-8

Б1.В.ОД.20 Психология жизненного пути личности 5 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 Психолог ОПК:3,7

Б1.В.ОД.21 Экологическая психология 8 1,5 54 22 11 11 0 23,6 30,4 1,5 11 11 Психолог УК-8; ОПК-1

Б1.В.ОД.22 Психология конфликта 5 2,5 90 34 17 0 17 36,2 53,8 2,5 17 17 Психолог УК-3; ОПК-4

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 1 2 0 8,5 306 137 26 0 111 145,4 160,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 15 0 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,5 11 0 66

Б1.В.ДВ.1 Группа 1 4 4 144 60 15 0 45 63,5 80,5 4 15 45

Б1.В.ДВ.1.1 Психология мотивации Психолог ОПК-6

Б1.В.ДВ.1.2 Психология лидерства Психолог ОПК-6

Б1.В.ДВ.2 Группа 2 8 2,5 90 44 0 0 44 46,7 43,3 2,5 44

Б1.В.ДВ.2.1 Социально-психологический тренинг Психолог
УК-3; ОПК:7-

8; ПК-2
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Распределение общего количества часов по семестрам
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сем-р, 

недель

Б1.В.ДВ.2.2 Основные психологические практики Психолог
УК-3; ОПК:7-

8; ПК-2

Б1.В.ДВ.3 Группа 3 8 2 72 33 11 0 22 35,2 36,8 2 11 22

Б1.В.ДВ.3.1 Психология стресса Психолог

УК-7; 

ОПК:4,7; ПК-

2

Б1.В.ДВ.3.2 Психология экстремальных ситуаций Психолог

УК-7; 

ОПК:4,7; ПК-

2

0 4 0 15 540 0 0 0 0 122 418 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 4,5 0 0 0 3 0 0 0 4,5 0 0 0

Б2.Б.1 Учебная практика: учебно-ознакомительная 4* 3 108 0 0 0 0 24,5 83,5 3 Психолог
ОПК:2,5-6,9; 

ПК-1

Б2.Б.2
Производственная практика в профильных 

организациях
6* 4,5 162 0 0 0 0 36,5 125,5 4,5 Психолог

ОПК:2,4,6-8; 

ПК:1-2

Б2.Б.3
Учебная практика: научно-исследовательская 

работа
7* 3 108 0 0 0 0 24,5 83,5 3 Психолог

ОПК:1-3; ПК-

1

Б2.Б.4
Производственная практика: научно-

исследовательская (квалификационная) 
8* 4,5 162 0 0 0 0 36,5 125,5 4,5 Психолог

ОПК:1-3; ПК-

2

2 0 0 6 216 0 0 0 0 41 175 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0

Б3.Б.1
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
8 3 108 0 0 0 0 20,5 87,5 3 Психолог

УК:5,7-10; 

ОПК:4-8; 

ПК:1-2

Б3.Б.2
Подготовка к процедуре защите и защита 

выпускной квалификационной работы
8 3 108 0 0 0 0 20,5 87,5 3 Психолог

УК:1-4,6,11; 

ОПК:1-3,9

0 4 0 0 346,4 328 0 0 328 346,4 0 0 0 0 34 0 0 0 68 0 0 0 68 0 0 0 60 0 0 0 34 0 0 0 28 0 0 0 36 0 0 0 0

Б4.1 Прикладная физическая культура 2;4;6;7 0 346,4 328 0 0 328 346,4 0 34 68 68 60 34 28 36 ФизВоспСп УК:3,7

Количество: нед сессии, экз, зач, курс без Б4 38 40 3 3 4 6 0 3 5 4 0 3 4 5 1 3 5 4 1 3 4 6 0 3 5 4 1 3 5 5 0 2 6 6 0

ИТОГО с Б4
(в семестрах в столбце ЗЕ средняя нагрузка 

часов в неделю)
38 44 3 240 8986,4 4018 1525 500 1993 4429,8 4556,6 32 255 51 238 34 221 102 255 34 255 102 221 34 165 150 195 32 221 34 289 32 140 28 280 32,4 180 0 306 30 88 33 209

Проректор

Блок 2: Практика

Блок 3: Государственная итоговая аттестация

Блок 4: Внекредитные и факультативные дисциплины

П.А. Машаров

Декан филологического факультета Н.А.Ярошенко

Зав. каф. психологии А.В.Гордеева
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